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SEJOUR RANDONNEURS

EXEMPLE DE PROGRAMME

Pension compléte, encadrement par un accompagnateur de moyenne montagne
pour la durée du séjour. Transport sur place non compris, en supplément sur
demande. Circuit sur la base de 500 km environ.

Tarif par personne & partir de 656€ (base chambre double)

JOURT1
Installation en fin d'aprés-midi, apéritif d'accueil et présentation du séjour. Diner.
Soirée libre.

JOUR 2 / 5H-12KM
Partez a la découverte de la région des 4 Lacs avec pique-nique. Diner et soirée libre.

JOUR 3 /5H-8 KM

Randonnez avec pique-nique dans la reculée pour un spectacle qui vous en mettra
plein les yeux. Une découverte de Baume-les-Messieurs et de cette petite cité
comtoise de caracteére. Diner et soirée animée.

JOUR 4 / 4H-1IKM

Au fil de I'eau, laissez vous guider a travers les Gorges de Malvaux et les Cascades de

la Langouette. Déjeuner au Chalet. Aprés-midi libre pour profiter de I'espace bien-étre
de I'établissement ou pour découvrir le belvédére du Mouflon. Diner et soirée animée.

JOUR 5 / 6H-15KM
Randonnez sur les crétes du Mont d'Or, déjeuner terroir dans un refuge d'alpage.
Diner et soirée animée.

JOUR 6/ 3H-9 KM

Visitez en matinée une fruitiere & Comté. Déjeuner au Chalet. L'aprés-midi, apprenez-
en plus sur la faune et |a flore jurassiennes en parcourant le site remarquable des
Pertes de I'Ain. Diner et soirée dansante.

JOUR 7
Départ aprés le petit déjeuner.
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SEJOUR EN TERRE COMTOISE

EXEMPLE DE PROGRAMME

Pension compléte, visites incluses, encadrement par un guide pour la durée du séjour. Transport
sur place non compris, en supplément sur demande. Circuit sur la base de 600 km environ.
Transport sur place possible en supplément.

Tarif par personne a partir de 609€ (base chambre double)

JOUR1
Installation en fin d'aprés-midi, apéritif d'accueil et présentation du séjour. Diner. Soirée libre.

JOUR 2
Découverte des Salines de Salins-les-Bains, déjeuner au Chalet, balade pédestre aux Cascades
du Hérisson et ses 7 sauts. Diner, soirée animée.

JOUR 3
Sortie a Besangon, visite guidée de la Citadelle avec un comédien. Déjeuner au restaurant, temps
libre dans les différents espaces du lieu. Diner, soirée libre.

JOUR 4

Matinée libre, I'occasion de profiter de I'espace bien-étre du Chalet ou de découvrir le belvédére
du Mouflon. Déjeuner au Chalet. Visite de la Pastorale & Bonnevaux et des tourbiéres de Frasne.
Diner et soirée animée.

JOUR 5
Visite du Tuyé de Papy Gaby avec arrét en République du Saugeais. Déjeuner au restaurant.
Visite d'une distillerie artisanale. Diner et soirée libre.

JJOUR 6
Visite d'une fruitiere a Comté. Déjeuner au Chalet. Découverte de la Taillanderie de Nans-Sous-
Sainte-Anne. Diner et soirée dansante.

JOUR 7
Départ apres le petit déjeuner.

Vous souhaitez d'autres idées de visites?
Cété frangais: Baume-les-Messieurs, visite de domaine vinicole a Arbois ou Chéateau Chalon,
Musée de la Pipe a Saint-Claude, Chateau de Joux, Ecomusée Maison Michaud, Maison Pasteur
4 aArbois, Grottes, balade en train touristique...

Cété Suisse: traversée de Nyon en bateau, Musée des automates a Yverdon-les-Bains, grottes
de Vallorbes, musée du chemin de fer, Juraparc...
Plusieurs types de soirée: loto, dégustation de produits, soirée dansante, balade nocturne, jeux

en bois, musicien, magicien, karaoké, conteur... e 03 84 51 10 39
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